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¿Padece usted de EPOC?
La enfermedad pulmonar obstructiva crónica (EPOC) es una enfermedad 
común, prevenible y tratable, caracterizada por síntomas respiratorios 
persistentes y limitación del flujo aéreo debido a anormalidades en las vías 
respiratorias causadas por la exposición a partículas nocivas. 

¿Le interesaría participar en un estudio 
observacional de EPOC?
Este es un estudio observacional prospectivo, de visita única, durante la 
visita se realizará una entrevista médica, estudios médicos como espirome-
tría, oscilometría y laboratorios de sangre (sin ningún costo). El objetivo de 
este estudio es comprender mejor la enfermedad en el paciente en Costa 
Rica. Su participación es voluntaria y no implica ningún costo para usted. Se 
pagarán viáticos para asistir al sitio del estudio.

Si usted cumple con las siguientes características:

Criterios de inclusión 
• Mayor de 40 años. 
• Diagnóstico de EPOC confirmado 

por espirometría. 
• Exfumador o fumador.

Criterios de exclusión 
• Diagnóstico de otras enfer-

medades pulmonares como: 
bronquiectasias, asma, tuber-
culosis o fibrosis pulmonar. 

• Embarazo 
• Contraindicación para realizar 

la espirometría.
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¿Quieres ser parte o conocer más detalles?

Contáctanos, con gusto te atenderemos:

Dra. Felicia Montero, Arias
WhatsApp: 8384-2745

Life Science Center for Innovation
WhatsApp: 8806-1302
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